
参加者募集第20回

令和5年4月9日（日）

筑豊糖尿病ウォークラリー大会
歩いて学ぶ糖尿病ウォークラリー

午前9時00分～12時00分
筑豊緑地　野外ステージ前

集合時間：午前９時（午前中終了予定）
集合場所：筑豊緑地　野外ステージ前

（住所：福岡県飯塚市仁保8-25）

※雨天時は中止

数名のグループで参加者の体力に合わせ、
コース図にしたがってチェックポイントを探し、
クイズを解きながら楽しく歩く競技です。
糖尿病患者さんとそのご家族、ご友人お誘い
の上、皆さんでご参加ください。

過去に行われたウォークラリーの様子は、糖尿病サイト（club-dm.jp）内
「ウォークラリー」ページでご覧になれます。

QRコードで簡単アクセス

参 加 費
参加資格
注意事項
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【お問い合わせ先】

無料  ★ただし傷害保険料は個人で負担（200円程度）
糖尿病治療中の患者さんと、ご家族・友人の皆さん
①参加にあたっては各自が主治医に相談し、必ず了解を得てください。
②着替える場所がないため、あらかじめ歩きやすい服装・靴でご参加ください。
日本糖尿病協会福岡県支部
ノボ ノルディスク ファーマ株式会社
筑豊糖尿病患者会
筑豊糖尿病療養指導士会

ノボノルディスクファーマ株式会社　北九州オフィス　ウォークラリー事務局
福岡県北九州市小倉北区鍛治町1-10-10大同生命北九州ビル８F
T E L：093-551-6671　　携帯：070-3106-4266（山本）

ウォークラリーとは？


